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M 23,73 STEFFEN BRITTA GER ROMA 02 agosto 2009

E 23,73 STEFFEN BRITTA GER ROMA 02 agosto 2009

I 25,18 CHIUSO CRISTINA ITA BUDAPEST 05 agosto 2006

Ce 25,47 PELLEGRINI FEDERICA ITA LIVORNO 13 marzo 2004

Jr 25,47 PELLEGRINI FEDERICA ITA LIVORNO 13 marzo 2004

Re 25,81 BIONDANI GIORGIA ITA ROMA 07 agosto 2011

M 52,07 STEFFEN BRITTA GER ROMA 31 luglio 2009

E 52,07 STEFFEN BRITTA GER ROMA 31 luglio 2009

I 53,35 PELLEGRINI FEDERICA ITA RICCIONE 07 marzo 2009

Ce 54,40 PELLEGRINI FEDERICA ITA LIVORNO 10 marzo 2004

Jr 54,40 PELLEGRINI FEDERICA ITA LIVORNO 10 marzo 2004

Re 56,49 BIONDANI GIORGIA ITA ROMA 09 agosto 2011

M 1,52,98 PELLEGRINI FEDERICA ITA ROMA 29 luglio 2009

E 1,52,98 PELLEGRINI FEDERICA ITA ROMA 29 luglio 2009

I 1,52,98 PELLEGRINI FEDERICA ITA ROMA 29 luglio 2009

Ce 1,57,92 PELLEGRINI FEDERICA ITA RICCIONE 10 aprile 20 05

Jr 1,58,02 PELLEGRINI FEDERICA ITA ATENE 16 agosto 2004

Re 2,02,77 CARLI DILETTA ITA ROMA 05 agosto 2010

M 3,59,15 PELLEGRINI FEDERICA ITA ROMA 26 luglio 2009

E 3,59,15 PELLEGRINI FEDERICA ITA ROMA 26 luglio 2009

I 3,59,15 PELLEGRINI FEDERICA ITA ROMA 26 luglio 2009

Ce 4,08,91 PELLEGRINI FEDERICA ITA RICCIONE 27 marzo 200 6

Jr 4,12,46 PELLEGRINI FEDERICA ITA ROMA 14 giugno 2004

Re 4,16,44 CARLI DILETTA ITA ROMA 04 agosto 2010

M 8,14,10 ADLINGTON REBECCA GBR PECHINO 16 agosto 2008

E 8,14,10 ADLINGTON REBECCA GBR PECHINO 16 agosto 2008

I 8,17,21 FILIPPI ALESSIA ITA ROMA 01 agosto 2009

Ce 8,28,92 SOSSI CRISTINA ITA BONN 19 agosto 1989

Jr 8,43,65 BOLGIANI GIULIA ITA PALMA DI MAIORCA 07 lugli o 2006

Re 8,45,83 OLMI MONICA ITA LOS ANGELES 02 agosto 1984

28,56-59,04-1,30,83

400 STILE LIBERO - FREESTYLE - LIBRE

29,75-1,01,62-1,34,10-2,06,96-2,39,51-3,12,34-3,44,55

800 STILE LIBERO - FREESTYLE - LIBRE

28,45-58,66-1,28,97-1,59,42-2,29,66-2,59,93-3,29,79

28,45-58,66-1,28,97-1,59,42-2,29,66-2,59,93-3,29,79

28,45-58,66-1,28,97-1,59,42-2,29,66-2,59,93-3,29,79

29,08-59,92-1,31,41-2,03,29-2,34,97-3,06,86-3,38,04

29,29-1,00,96-1,33,24-2,05,49-2,37,24-3,09,67-3,41,33

27,34-55,60-1,24,38

25,46

26,58

__,__

__,__

26,68

200 STILE LIBERO - FREESTYLE - LIBRE

RECORDS MONDIALI, EUROPEI, ITALIANI VASCA LUNGA - F EMMINILI

50 STILE LIBERO - FREESTYLE - LIBRE

100 STILE LIBERO - FREESTYLE - LIBRE

25,46

27,34-55,60-1,24,38

27,34-55,60-1,24,38

27,80-57,71-1,28,09

28,39-58,34-1,28,23

28,67-59,37-1,30,17-2,01,32-2,32,33-3,03,58-3,34,57-4,05,72-4,36,47-5,07,62-5,38,84-6,10,30-6,41,69-7,13,24-7,44,44

28,67-59,37-1,30,17-2,01,32-2,32,33-3,03,58-3,34,57-4,05,72-4,36,47-5,07,62-5,38,84-6,10,30-6,41,69-7,13,24-7,44,44

29,53-1,00,50-1,31,64-2,03,05-2,34,43-3,05,74-3,37,25-4,08,70-4,40,16-5,11,38-5,42,59-6,13,74-6,44,87-7,15,84-7,46,34

1,02,82(100)2,07,22(200)3,11,61(300)4,15,78(400)5,19,38(500)6,23,16(600)7,26,87(700)             

1,03,20(100)2,09,33(200)3,15,31(300)4,21,67(400)5,27,59(500)6,33,44(600)7,39,15(700)             

1,04,04-2,09,93-3,16,12-4,22,07-5,27,88-6,33,96-7,41,11
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RECORDS MONDIALI, EUROPEI, ITALIANI VASCA LUNGA - F EMMINILI

M 15,42,54 ZIEGLER KATE USA MISSION VIEJO 17 giugno 200 7

E 15,44,93 FILIPPI ALESSIA ITA ROMA 28 luglio 2009

E 15,44,93 FILIPPI ALESSIA ITA ROMA 28 luglio 2009

Ce 16,26,29 DE BIASI IRENE ITA SPRESIANO 16 luglio 2008

Jr 16,33,56 FELOTTI ROBERTA ITA FIRENZE 26 agosto 1979

Re 17,11,38 RUTILI GIULIA ITA GENOVA 04 agosto 2001

Re 35,19,65 SOSSAI LAURA ITA RICCIONE 19 aprile 2011

I 56,17,47 CONSIGLIO GIORGIA ITA SAN MARINO 19 aprile 20 10

Ce 56,52,25 BRUNI RACHELE ITA LIVORNO 06 aprile 2008

Jr 58,35,34 IELE FEDERICA ITA RICCIONE 18 aprile 2011

M 27,06 ZHAO JING CHN ROMA 30 luglio 2009

E 27,23 SAMULSKI DANIELA GER ROMA 30 luglio 2009

I 28,27 GEMO ELENA ITA ROMA 29 luglio 2009

Ce 28,90 QUALLA RACHELE ITA ROMA 13 agosto 2009

Jr 28,90 QUALLA RACHELE ITA ROMA 13 agosto 2009

Re 30,33 ESPOSITO AMBRA ITA NAPOLI 18 luglio 2010

M 58,12 SPOFFORTH GEMMA GBR ROMA 28 luglio 2009

E 58,12 SPOFFORTH GEMMA GBR ROMA 28 luglio 2009

I 1,00,89 GEMO ELENA ITA RICCIONE 05 marzo 2009

Ce 1,01,43 ZOFKOVA CARLOTTA ITA RICCIONE 16 aprile 2011

Jr 1,02,65 ZOFKOVA CARLOTTA ITA ROMA 12 agosto 2009

Re 1,04,09 CANNISTRARO BEATRICE ITA TRABZON 28 luglio 20 11

M 2,04,81 COVENTRY KIRSTY ZIM ROMA 01 agosto 2009

E 2,04,94 ZUEVA ANASTASIA RUS ROMA 01 agosto 2009

I 2,08,03 FILIPPI ALESSIA ITA PESCARA 28 giugno 2009

Ce 2,11,44 FILIPPI ALESSIA ITA MONTREAL 30 luglio 2005

Jr 2,12,52 LUCCONI VALENTINA ITA ROMA 07 agosto 2008

Re 2,15,30 MELONI FEDERICA ITA TAMPERE 21 luglio 2009

M 29,80 HARDY JESSICA USA FEDERAL WAY 07 agosto 2009

E 30,09 EFIMOVA YULIYA RUS ROMA 02 agosto 2009

I 31,08 PANARA ROBERTA ITA RICCIONE 05 marzo 2009

Ce 31,22 SCARCELLA ILARIA ITA ROMA 10 agosto 2009

Jr 31,22 SCARCELLA ILARIA ITA ROMA 10 agosto 2009

Re 33,12 ALBERGONI DARIA ITA MONTECATINI 21 giugno 2007

28,71

29,23-1,00,49-1,32,09-2,03,46-2,35,17-3,06,74-3,38,34-4,09,87-4,41,41-5,13,01-5,44,80-6,16,48-6,48,07-7,19,63-7,51,06-8,22,57-8,53,91-

1500 STILE LIBERO - FREESTYLE - LIBRE

31,61

31,56-1,04,62-1,38,23

31,69-1,04,73-1,39,19

31,91-1,06,08-1,40,36

50 RANA - BREASTSTROKE - BRAZA

9,25,42-9,57,07-10,28,74-11,00,19-11,31,70-12,03,42-12,35,17-13,06,55-13,38,54-14,10,13-14,41,85-15,13,27

9,27,42-8,58,83-10,30,20-11,01,64-11,32,83-12,04,28-12,35,46-13,07,00-13,38,48-14,09,89-14,41,79-15,13,48

9,27,42-8,58,83-10,30,20-11,01,64-11,32,83-12,04,28-12,35,46-13,07,00-13,38,48-14,09,89-14,41,79-15,13,48

1,02,94-2,08,39-3,13,96-4,19,87-5,25,39-6,31,40-7,37,14-8,43,09-9,49,19-10,55,28-12,01,67-13,08,11-14,14,57-15,21,21             

29,87-1,01,33-1,33,39-2,04,96-2,36,88-3,08,69-3,40,66-4,12,30-4,44,04-5,15,61-5,47,34-6,18,88-6,50,49-7,21,95-7,53,49-8,24,80-8,56,28

29,87-1,01,33-1,33,39-2,04,96-2,36,88-3,08,69-3,40,66-4,12,30-4,44,04-5,15,61-5,47,34-6,18,88-6,50,49-7,21,95-7,53,49-8,24,80-8,56,28

3000 STILE LIBERO - FREESTYLE - LIBRE

5000 STILE LIBERO - FREESTYLE - LIBRE

50 DORSO - BACKSTROKE - ESPALDA 

100 DORSO - BACKSTROKE - ESPALDA

28,71

29,73

30,49

30,47

200 DORSO - BACKSTROKE - ESPALDA

29,44-1,00,91-1,32,81

30,23-1,02,21-1,33,58

31,8-1,03,42-1,35,66
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M 1,04,45 HARDY JESSICA USA FEDERAL WAY 07 agosto 2009

E 1,05,41 EFIMOVA YULIYA RUS ROMA 28 luglio 2009

I 1,06,86 SCARCELLA ILARIA ITA PESCARA 28 maggio 2009

Ce 1,06,86 SCARCELLA ILARIA ITA PESCARA 28 maggio 2009

Jr 1,06,86 SCARCELLA ILARIA ITA PESCARA 28 maggio 2009

Re 1,10,25 TONI CARLOTTA ITA TAMPERE 24 luglio 2009

M 2,20,12 PIERSE ANNAMAY CAN ROMA 30 luglio 2009

E 2,21,62 HIGL NADJA SRB ROMA 31 luglio 2009

I 2,23,32 SCARCELLA ILARIA ITA ROMA 30 luglio 2009

Ce 2,23,32 SCARCELLA ILARIA ITA ROMA 30 luglio 2009

Jr 2,23,32 SCARCELLA ILARIA ITA ROMA 30 luglio 2009

Re 2,28,80 GABRIELI PAMELA ITA LIVORNO 05 aprile 2008

M 25,07 ALSHAMMAR THERESE SWE ROMA 31 luglio 2009

E 25,07 ALSHAMMAR THERESE SWE ROMA 31 luglio 2009

I 25,84 DI PIETRO SILVIA ITA ROMA 31 luglio 2009

Ce 25,84 DI PIETRO SILVIA ITA ROMA 31 luglio 2009

Jr 25,84 DI PIETRO SILVIA ITA ROMA 31 luglio 2009

Re 27,80 DI PIETRO SILVIA ITA ROMA 10 giugno 2007

M 56,06 SJÖSTRÖM SARAH SWE ROMA 27 luglio 2009
26,94

E 56,06 SJÖSTRÖM SARAH SWE ROMA 27 luglio 2009
26,94

I 58,12 BIANCHI ILARIA ITA PECHINO 09 agosto 2008
27,29

Ce 58,12 BIANCHI ILARIA ITA PECHINO 09 agosto 2008
27,29

Jr 58,66 DI PIETRO SILVIA ITA PESCARA 30 maggio 2009
26,74

Re 1,00,60 DI PIETRO SILVIA ITA BELGRADO 23 luglio 2007
30,61

M 2,01,81 LIU ZIGE CHN JINAN 21 ottobre 2009

E 2,04,27 HOSSZÚ KATINKA HUN ROMA 29 luglio 2009

I 2,06,50 GIACCHETTI CATERINA ITA PESCARA 26 maggio 2009

Ce 2,08,83 GIACCHETTI CATERINA ITA RICCIONE 06 aprile 20 05

Jr 2,09,92 GIACCHETTI CATERINA ITA LISBONA 15 luglio 200 4

Re 2,15,80 AMADORI MYRIAM ITA LEEDS 27 luglio 1989

100 RANA - BREASTSTROKE - BRAZA

29,80

31,68

100 FARFALLA - BUTTERFLY - MARIPOSA

32,03-1,07,28-1,43,42

32,72-1,08,64-1,44,79

32,71-1,09,05-1,46,05

200 FARFALLA - BUTTERFLY - MARIPOSA

27,19-58,08-1,30,20

28,71-1,00,71-1,32,78

31,94

31,94

31,94

200 RANA - BREASTSTROKE - BRAZA
33,54

32,71-1,09,05-1,46,05

32,71-1,09,05-1,46,05

34,46-1,12,36-1,50,27

50 FARFALLA - BUTTERFLY - MARIPOSA

29,18-1,01,90-1,34,00

29,37-1,02,17-1,35,13

29,65-1,03,17-1,37,18
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M 2,06,15 KUKORS ARIANA USA ROMA 27 luglio 2009

E 2,07,46 HOSSZÚ KATINKA HUN ROMA 27 luglio 2009

I 2,11,25 FILIPPI ALESSIA ITA PESCARA 29 maggio 2009

Ce 2,13,99 ACETO FRANCESCA ITA ROMA 12 agosto 2009

Jr 2,15,16 PIROZZI STEFANIA ITA ROMA 12 agosto 2009

Re 2,19,73 BRIGHI CATERINA ITA ROMA 25 luglio 2006

M 4,29,45 RICE STEPHANIE AUS PECHINO 10 agosto 2008

E 4,30,31 HOSSZÚ KATINKA HUN ROMA 28 agosto 2009

I 4,34,34 FILIPPI ALESSIA ITA PECHINO 10 agosto 2008

Ce 4,40,48 PIROZZI STEFANIA ITA ROMA 18 giugno 2011

Jr 4,45,37 PIROZZI STEFANIA ITA PRAGA 08 luglio 2009

Re 4,53,14 TONI CARLOTTA ITA TAMPERE 23 luglio 2009

M 3,31,72 NATIONAL TEAM NED ROMA 26 luglio 2009

E 3,31,72 NATIONAL TEAM NED ROMA 26 luglio 2009

I 3,40,42 SQUADRA NAZIONALE ITA PECHINO 09 agosto 2008

I Soc 3,43,63 C.C. ANIENE ITA RICCIONE 07 marzo 2009

Ce 3,49,73 TEAM VENETO ITA RICCIONE 10 aprile 2005

Jr 3,52,12 RARI NANTES TORINO ITA ROMA 10 agosto 2009

Re 4,00,33 AURELIA NUOTO ITA ROMA 03 agosto 2007

M 7,42,08 NATIONAL TEAM CHN ROMA 30 luglio 2009

E 7,45,51 NATIONAL TEAM GBR ROMA 30 luglio 2009

I 7,46,57 SQUADRA NAZIONALE ITA ROMA 30 luglio 2009

I Soc 8,03,25 C.C. ANIENE ITA PESCARA 27 maggio 2009

Ce 8,19,21 RARI NANTES TORINO ITA ROMA 11 agosto 2009

Jr 8,19,21 RARI NANTES TORINO ITA ROMA 11 agosto 2009

Ri 8,42,72 RARI NANTES TORINO ITA ROMA 10 agosto 2011

SIMONETTO Maria Laura - CARPANESE Alice - SPAGNOLO Renata Fabiola - COPETTA Silvia

GIACONE Chiara - BARBIERI Alice - BRUNO FRANCO Sara - TROMBETTI Luisa

YANG Yu - ZHU Qianwei - LIU Jing - PANG Jiaying

JACKSON Joanne - CARLIN Jazmin - MC CLATCHEY Caitlin - ADLINGTON Rebecca

30,99-1,04,88-1,39,01-2,12,32-2,52,62-3,33,45-4,04,70

28,66-1,01,47-1,36,17-2,09,83-2,48,12-3,27,25-3,58,92

200 MISTI - INDIVIDUAL MEDLEY - ESTILOS

1,04,80-2,18,21-3,39,68

27,72-59,24-1,36,31

27,74-1,00,08-1,37,54

29,66-1,02,00-1,40,79

28,45-1,01,61-1,36,05-2,09,29-2,48,77-3,28,81-3,59,95

29,09-1,02,82-1,41,67

30,15-1,03,81-1,39,69-2,14,56-2,55,70-3,36,89-4,09,34

28,91-1,03,15-1,42,75

31,72-1,06,81-1,49,00

400 MISTI - INDIVIDUAL MEDLEY - ESTILOS

1,09,18-2,24,30-3,44,79

STAFFETTA 4X100 STILE LIBERO - FREESTYLE RELAY - RE LEVO LIBRE

FASSONE Beatrice - PARISE Noemi - BRUNO FRANCO Sara - TROMBETTI Luisa

LAZZARI Giulia - VILLANI Nicole - TRANE Federica - DI PIETRO Silvia

DEKKER Inge - KROMOWIDJOJO Ranomi - HEEMSKERK Femke - VELDHUIS Marleen

FERRAIOLI Erika - PELLEGRINI Federica - SIMONETTO Maria Laura - CHIUSO Cristina

TECCHIO Gigliola - GIACCHETTI Caterina - GEMO Elena - PELLEGRINI Federica

DEKKER Inge - KROMOWIDJOJO Ranomi - HEEMSKERK Femke - VELDHUIS Marleen

STAFFETTA 4X200 STILE LIBERO - FREESTYLE RELAY - RE LEVO LIBRE

GIACONE Chiara - BARBIERI Alice - BRUNO FRANCO Sara - TROMBETTI Luisa

REI ROSA Weronika - NATA Martina - CRISTETTI Francesca - LANZILLOTTI Paola

SPAGNOLO Renata Fabiola - FILIPPI Alessia - CARPANESE Alice - PELLEGRINI Federica

MIGLIORI Ambra - GIACCHETTI Caterina - BORGHETTI Laura - PELLEGRINI Federica



www.ilnuotoincifre.it

RECORDS MONDIALI, EUROPEI, ITALIANI VASCA LUNGA - F EMMINILI

M 3,52,19 NATIONAL TEAM CHN ROMA 01 agosto 2009

E 3,55,79 NATIONAL TEAM GER ROMA 01 agosto 2009

I 4,02,75 SQUADRA NAZIONALE ITA BELGRADO 11 luglio 2009

I Soc 4,05,46 C.C. ANIENE ITA RICCIONE 06 marzo 2009

Ce 4,13,37 NOTTOLI NUOTO ITA ROMA 12 agosto 2009

Jr 4,13,69 RARI NANTES TORINO ITA ROMA 12 agosto 2009

Re 4,26,24 AURELIA NUOTO UNICUSANO ITA ROMA 07 agosto 20 11

D'AGOSTIN Martina - DONADON Erica - DONNOLA Giulia - GAVA Giordana

SAMULSKI Daniela - POEWE Sarah - MEHLHORN Annika - STEFFEN Britta

GEMO Elena - DI RENZO Noemi - GIACCHETTI Caterina - PELLEGRINI Federica

GEMO Elena - BOGGIATTO Chiara - MACCAGNOLA Cristina - BURATTO Erica

GAMBA Alessia - BOLLA Adele - FASSONE Beatrice - TROMBETTI Luisa

VELLISCO Flaminia - LELLI Giorgia - FAWCETT Veronica Francesca - TAMBUCCI Michela

STAFFETTA 4X100 MISTA - MEDLEY RELAY - RELEVO ESTIL OS

ZHAO Jing - CHEN Huijia - JIAO Liuyang - LI Zhesi


